
 1 

НАЧАЛНО  УЧИЛИЩЕ „ОТЕЦ  ПАИСИЙ” 

----------------------------------------------------------------------------------- 

       с/Гара Елин Пелин общ. Елин Пелин обл.Софийска 

тел.0893 61 50 28;  e-mail: info-2306477@edu.mon.bg 

 

 
 

ДНЕВЕН РЕЖИМ  
НА НАЧАЛНО УЧИЛИЩЕ „О Т Е Ц  П А И С И Й” 

ЗА УЧЕБНАТА 2025/2026 Г. 
 
 

 

1.В НУ „Отец Паисий” – с/Гара Елин Пелин организира целодневна 
организация на учебния ден през учебната 2025/2026 г. за учениците от І до ІV клас 
при желание на родителите. Преди обяд се провеждат  учебни часове по училищен 
учебен план, след обяд - дейности по самоподготовка, по организиран отдих и физическа 
активности, и занимания по интереси. 

 
    График на учебните занятия на учениците от I клас 

– голямо междучасие –след 1-ви учебен час за I клас  

 

Учебни часове Начало на часа Край на часа Междучасие 

1-ви 08,00 ч. 08,35 ч. 08,35 ч. – 09,00 ч. 
Голямо междучасие 

2-ри 09,00 ч. 09,35 ч. 09,35 ч. – 09,50 ч.  

3-ти 09,50 ч. 10,25 ч. 10,25 ч. – 10,40 ч. 

4-ти 10,40 ч. 11,15 ч. 11,15 ч. – обяд. 

5-ти 12,00 ч. 12,35 ч.  

Забележка: Продължителността на часовете за І е 35 минути;   
 

Обяд -  I клас 

Понеделник След -4-ти час – 11.20 ч. 11.20 ч. до 12.00 ч. 

Вторник След -4-ти час – 11.20 ч 11.20 ч. до 12.00 ч. 

Сряда След -4-ти час – 11.20 ч 11.20 ч. до 12.00 ч. 

Четвъртък След -4-ти час – 11.20 ч 11.20 ч. до 12.00 ч 

Петък След -4-ти час – 11.20 ч 11.20 ч. до 12.00 ч. 

5-ти час продължава след приключване на обяд 
 

График на учебните занятия на учениците от  II клас 

– голямо междучасие –след 2-ри учебен час за  II клас  
 

Учебни часове Начало на часа Край на часа Междучасие 

1-ви 08,00 ч. 08,35 ч. 08,35 ч. – 08,50 ч. 

2-ри 08,50 ч. 09,25 ч. 09,25 ч. – 09,50 ч.  
Голямо междучасие 

3-ти 09,50 ч. 10,25 ч. 10,25 ч. – 10,40 ч. 

4-ти 10,40 ч. 11,15 ч. 11,15 ч. – 11,30 ч. 

5-ти 11,30 ч. 12,05 ч. 12.05 - обяд 

Забележка: Продължителността на часовете за ІІ клас е 35 минути;   
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Обяд - II клас 

Понеделник Край -5-ти час – 12.05 ч. 12.05 ч. до 12.50 ч. 

Вторник  Край - 5-ти час – 12.05 ч. 12.05 ч. до 12.50 ч. 

Сряда Край -5-ти час – 12.05 ч 12.05 ч. до 12.50 ч. 

Четвъртък                 Край - 5-ти час – 12.05 ч 12.05 ч. до 12.50 ч 

Петък  Край – 5-ти час – 12.05 ч. 12.05 ч. до 12.50 ч. 
 

График на учебните занятия на учениците от III клас 
– голямо междучасие –след 1-ви учебен час за III клас 

 
Учебни часове Начало на часа Край на часа Междучасие 

1-ви 08,00 ч. 08,40 ч. 08,40 ч. – 09,00 ч. 

Голямо междучасие 

2-ри 09,00 ч 09,40 ч 09,40 ч.– 09,50 ч  

3-ти 9.50 ч. 10.30 ч. 10,30 ч.– 10,40 ч. 

4-ти 10,40 ч. 11,20 ч. 11,20 ч.– 12,00 ч. обяд 

5-ти 12,00 ч. 12,40 ч. 12,40 ч.– 12,50 ч. 

6-ти 12,50 ч. 13,30 ч.  

Забележка: Продължителността на часовете за ІІІ и ІV клас – 40 минути. 
Блок часове – провеждат се в III и IV клас – 80 мин. Отбелязани са в седмичното 
разписание 

Обяд -  III  клас 

Понеделник Край -4-ти час – 11.20 ч. 11.20 ч. до 12.00 ч. 

Вторник Край – 4-ти час – 11.20 ч. 11.20 ч. до 12.00 ч. 

Сряда Край -4-ти час – 11.20 ч 11.20 ч. до 12.00 ч. 

Четвъртък Край -4-ти час – 11.20 ч 11.20 ч. до 12.00 ч 

Петък Край – 4-ти час – 11.20 ч. 11.20 ч. до 12.00 ч. 
 
 

График на учебните занятия на учениците IV клас 
– голямо междучасие –след 3-ти учебен час за IV клас 

 
Учебни часове Начало на часа Край на часа Междучасие 

1-ви 08,00 ч. 08,40 ч. 08,40 ч. – 08,50 ч. 

2-ри 08,50 ч. 09,30 ч. 09,30 ч.– 09,40 ч. 

3-ти 09,40 ч. 10,20 ч.  10,20 ч.– 10,40 ч. 

 Голямо междучасие 

4-ти 10,40 ч. 11,20 ч. 11,20 ч.– 11,30 ч. 

5-ти 11,30 ч. 12,10 ч. 12,10 ч.– 12.20 ч. 

6-ти 12,20 ч. 13,00 ч. 13.10 ч. - обяд 

Забележка: Продължителността на часовете за ІІІ и ІV клас – 40 минути. 
Блок часове – провеждат се в III и IV клас – 80 мин. Отбелязани са в седмичното 
разписание. 

Обяд - IV клас 

Понеделник След -6-ти час – 13.10 ч. 13.10 ч. до 13.40 ч. 

Вторник След - 6-ти час – 13.10 ч. 13.10 ч. до 13.40 ч. 

Сряда След -6-ти час – 13.10 ч 13.10 ч. до 13.40 ч. 

Четвъртък След -6-ти час – 13.10 ч 13.10 ч. до 13.40 ч 

Петък След - 6-ти час – 13.10 ч. 13.10 ч. до 14.40 ч. 

6-ти час продължава след приключване на обяд 
Има постъпили заявления от родители, че желаят децата да посещават следобедни 

занимания , както следва: 
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Разпределение на дейностите в три групи:  
 

СЛЕД ОБЯД 

- сборна І Група ЦОУД– сборна група– І клас и ІІІ клас   
-ІI Група ЦОУД– група–  ІІ клас   
-ІІІ _ Група ЦОУД– група– ІV клас  

 

2. Обучението се провежда при петдневна работна седмица, съгл. чл.136 ал.1 от КТ. 
 

3. Продължителността на учебните часове,: 
- за І и ІІ клас – 35 минути;  
- за ІІІ и ІV клас – 40 минути. 

    При провеждане на блок часове в III и IV клас – продължителност – 80 мин. 
(отбелязани са в седмичното разписание). 
 

Голямото междучасие е след: 
І учебен час за 1-ви и 3-ти  клас                  ІІ учебен час за  2-ри  клас – 
от 08.35/8.40 ч. до 9.00 ч.     от 09.25 ч.до 09.50 ч.-25 мин за ІІ 

клас 
– 25 мин. за І клас и 20 мин. за ІIІ клас;                
 

ІІІ учебен час за 4-ти клас  клас – 
                                                  от 10.20 ч. до 10.40 ч. – 20 мин. за ІV клас 

 

4.Почивките между отделните часове са с продължителност:  
- 15 мин за І и ІІ клас;  
- 10 мин за ІІІ и ІV клас.  
 

 
ДИРЕКТОР:  

Н. Стоянова 
 
 

Час ІI Група ЦОУД–  ІІ клас 
 

І Група ЦДО   - сборна  І   и ІІІ  клас  

ІІI Група ЦДО  – ІVклас 

Влизане Излизане Час Влизане Излизане Час 

 
1.  
2. 

 
12.05 ч. 
Блок 
часове 

 
13.30 ч. 
Блок 

часове 

Обяд 
Организиран 

отдих и 
физическа 
активност 

 
13.00 ч. 

Блок 
часове 

 
13.50 ч. 
Блок 

часове 

Обяд 
Организиран 

отдих и 
физическа 
активност 

 
2. 

 
12.05 ч. 
Блок 

часове 

 
13.30 ч. 
Блок 

часове 

Организиран 
отдих и 

физическа 
активност 

 
13.00 ч. 

Блок 
часове 

 
13.50 ч. 
Блок 

часове 

Организиран 
отдих и 

физическа 
активност 

 
3. 

 
13.30 ч. 

 
14.05 ч. 

Самоподготовка 
 

 
14.00 ч. 

 
14.40 ч. 

Самоподготовка 

 
4. 

 
14.25 ч. 

 
15.00 ч. 

Самоподготовка 
Закуска 

 
14.40 ч. 

 
16.00 ч. 

Самоподготовка 
Закуска 

 
5. 

 
15.30 ч.  

 
16.05 ч. 

Занимания по 
интереси 

 

 
16.00 ч. 

 

 
17.20 ч. 

 

Занимания по 
интереси 

 
6.  

 
16.25 ч. 

 
17.00 ч. 

Занимания по 
интереси 

16.00 ч. 
Блок 

часове 

17.30 ч. 
Блок 

часове 

Занимания по 
интереси 



 4 

 
 


